
Bernard AUVINET  

Né le 24 septembre 1946 

Marié, 3 enfants 

14 rue des Fossés, F-53000 LAVAL 

SPECIALISTE DE LA MARCHE ET DE LA DEMARCHE 

◼ Créateur de la première « Consultation Marche Instable » en 2012 à la Polyclinique du Maine 

(Laval, Pays de la Loire). 

TITRES ET FONCTIONS HOSPITALIERES 

◼ 1970 : Interne des Hôpitaux de Nantes (Major) 

◼ 1975 : Assistant Chef de clinique des Hôpitaux de Nantes 

◼ 1979-2006 : Chef de service au Centre Hospitalier de Laval 

TITRES UNIVERSITAIRES 

◼ 1975 : Doctorat de Médecine (Université de Nantes) 

◼ 1976 : CES de Biologie et Médecine du Sport (Université de Nantes) 

◼ 1977 : CES de Rhumatologie (Secrétariat d’Etat aux Universités de Paris) 

RECOMPENSES UNIVERSITAIRES 

◼ Prix de thèse (Nantes – 1975) 

◼ Lauréat de la Société Française de Médecine du Sport (Paris – 1977) 

DISTINCTION 

◼ Chevalier de la Légion d’Honneur au titre de la Recherche (2004) 

ACTIVITES 

Clinique : 

◼ Consultant en Rhumatologie et Métrologie de la marche : Polyclinique du Maine Laval (France) 

Recherche : 

◼ 2000-2006 : Coordinateur du Contrat Plan Etat Région Recherche des Pays de la Loire Locomotion : 

« Mise au point d’un système expert de quantification ambulatoire 

de la locomotion de l’homme » 

◼ 2006-2008 : Conseiller scientifique pour le groupe Pierre Fabre Médicaments 

« Identification de sous-groupes dans la fibromyalgie par l’analyse de la marche » 

◼ 2008-2011 Chercheur associé à l’Université de Rennes 2 

« L’analyse de la marche et ses applications cliniques » 

◼ 2009-2012 : Responsable de la Convention CIFRE (146/2009) entre l’Association Nationale 

Recherche et Technologie et la SELARL Bernard Auvinet :  

« Développement d’un système multi-caméras pour la mesure des paramètres de la marche  

pour la détection des chutes et l’aide au diagnostic des pathologies de la marche. » 

Co-tutelles :  - Laboratoire M2S (mouvement, sport, santé), Université de Rennes 

 - Institut de Génie biomédical, Université de Montréal. 

◼ Depuis 2012 : En charge de la « Consultation Marche Instable » au sein d’un réseau de 

compétences pluridisciplinaires. 

PUBLICATIONS 

◼ Auteur de publications scientifiques sur le thème de la locomotion de l’homme. 

◼ Auteur de l’ouvrage grand public (1998) : 

« La santé du cavalier : conseils pratiques pour une équitation sans risque » 

◼ Auteurs de 2 ouvrages médicaux dédiés à la marche : 

« Traité de la Marche et de la Démarche » éditions Sauramps médical 2021. Prix de l’Académie 

Vétérinaire de France 2022 

« Manuel d’exercices de la marche pour l’adulte et le senior » éditions Sauramps Médical 2022 

 


